
 
 

 

 

 
PLAN DE CONTINGENCIA COVID 19 

 

INTRODUCCIÓN  

El presente Plan de Contingencia se crea para evaluar y atender los riesgos 

generados por la pandemia provocada por el Covid-19 (SARS-Cov-2). Este plan se 

apoya en el conjunto de medidas y acciones adoptadas en el Conservatorio Profesional 

de Danza Fortea para prevenir los contagios, actuar eficientemente en la aparición de 

casos sospechosos o positivos y favorecer el mejor funcionamiento académico y 

rendimiento de trabajo del centro, en esta situación extraordinaria que nos está tocando 

vivir.  

El escenario sobre el que se desarrolla y basa este plan es el actual, es decir, el 

escenario 2, en el cual el Conservatorio está en funcionamiento, con semipresencialidad 

de los alumnos y con las medidas adoptadas preventivas y de obligado cumplimiento 

por parte de toda la Comunidad Educativa, para prevenir la transmisión del virus y en 

base al análisis de los resultados generados, mantener la comunicación con Salud 

Pública y con las familias. 
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1. OBJETO 

 

El Conservatorio Profesional de Danza Fortea redacta el presente Plan de 

Contingencia al objeto de establecer los procedimiento e instrucciones alternativos a las 

condiciones operativas normales del centro, ante la presente situación de pandemia por 

el Covid-19. 

Partiendo del análisis de la situación de nuestro Conservatorio, alumnos, claustro de 

profesores y personal no docente, plan de estudios, etc. evaluar el riesgo de contagio de 

manera que se pongan en marcha las medidas preventivas tanto a nivel organizativo 

como equipos de protección colectiva e individual. 

 

1.1. RESPONSABLES DE LA ELABORACIÓN DEL PLAN 

  

 Los responsables de la elaboración de dicho Plan de Contingencia son los 

Coordinadores Covid de Conservatorio con su Equipo Directivo y con la participación 

de los representantes del Consejo Escolar: alumnos, profesores, personal no docente, 

familias y representante del Ayuntamiento.  

 

1.2. RESPONSABLES DEL SEGUIMIENTO Y CONTROL DE LA 

IMPLANTACIÓN DEL PLAN 

 

 Las personas responsables del seguimiento e implantación del Plan de 

Contingencia del Conservatorio Profesional de Danza Fortea son los Coordinadores 

Covid: Dª. Susana García Raboso y D. Álvaro Menéndez Granda así como el equipo 

Directivo del Centro. 

 

1.3. SERVICIO DE PREVENCIÓN 

  

 El presente Plan de Contingencia ha sido elaborado basándose en:  

- el PLAN DE RESPUESTA TEMPRANA EN UN ESCENARIO DE CONTROL DE 

LA PANDEMIA POR COVID-19, y en el plan de ESTRATEGIA DE DETECCIÓN 

PRECOZ, VIGILANCIA Y CONTROL DE COVID-19 del Ministerio de Sanidad del 

Gobierno de España,  



 
 

 

 

- en las RECOMENDACIONES PARA LA PREVENCIÓN Y CONTROL DEL 

NUEVO CORONAVIRUS (SARS-COV-2) EN EL ÁMBITO EDUCATIVO, en EL 

PROTOCOLO DE ACTUACIÓN ANTE LA APARICIÓN DE CASOS COVID EN 

CENTROS EDUCATIVOS DE LA COMUNIDAD DE MADRID y en los 

SEMINARIOS WEB DE RESOLUCIÓN DE DUDAS EN LA GESTIÓN DE LOS 

CASOS Y CONTACTOS PARA COORDINADORES COVID DE CENTROS 

ESCOLARES NO UNIVERSITARIOS DE LA Dirección de Salud Pública de la 

Consejería de Sanidad, comunidad de Madrid. 

 

- en las INSTRUCCIONES Y MEDIDAS A IMPLEMENTAR EN EL CURSO 

ACADÉMICO 2020721 PARA EL PERSONAL DOCENTE Y PERSONAL 

FUNCIONARIO Y LABORAL DE LA ADMINISTRACIÓN Y SERVICIOS 

EN LOS CENTROS DOCENTES PÚBLICOS NO UNIVERSITARIOS DE LA 

COMUNIDAD DE MADRID CON MOTIVO DDE COVID-19 de la Dirección 

General de Recursos Humanos de la Consejería de Educación y Juventud de la 

comunidad de Madrid. 

 

 

2. ANÁLISIS DE PARTIDA 

2.1. DATOS IDENTIFICATIVOS 

Conservatorio Profesional de Danza Fortea 

Código de centro: 28034301 

C/ Comandante Fortea nº 42    28008 Madrid 

CIF: Q2868058E 

Teléfono: 915412360 

Email: cpd.comandantefortea.madris@educa.madrid.org 

Plantilla: 49 profesores, 7 personal no docente, 1 personal de limpieza, 1 

personal de mantenimiento y 221 alumnos. 

 

Actividad: Enseñanzas Artísticas de la Comunidad de Madrid: 

-Enseñanzas Profesionales-Especialidades: Danza Clásica, Danza 

Española, Baile Flamenco Con alumnos entre 12 y 25 años 

aproximadamente. 

                -Enseñanzas Elementales: alumnos entre 8 y 12 años 

 



 
 

 

2.2. DESCRIPCIÓN DEL CENTRO 

Actualmente este Conservatorio consta de tres plantas en un edifico principal y 

un pequeño espacio anexo con acceso desde el patio que sirve de almacén y taller de 

sastrería para las actividades extraescolares. 

Se accede al edificio a través de un anexo que consta de un hall donde se 

encuentra el puesto de recepción, información y control, un aseo y un espacio dotado de 

máquinas expendedoras de bebidas y comida, varios microondas, mesas y sillas utilizado 

por el alumnado como comedor y como sala de espera por algunas familias en el turno 

de tarde. 

En esta primera planta también se encuentran 3 aulas para la actividad práctica de la 

Danza y la parte de Administración y Dirección que consta de tres despachos (Directora, 

Jefatura de Estudios/ Vicedirector y Secretaria), un aseo, un cuarto para reprografía, la 

Secretaría del centro y una Sala de Reuniones para Jefes de Departamentos, compartida a 

diferentes horarios con Tutorías, Orientadora del centro, y reuniones Pedagógicas, 

representantes de las familias AFA Fortea, etc. y actualmente tiene un apartado para 

acoger los casos sospechosos por síntomas covid. En esta planta también se encuentran 

los vestuarios de profesores y profesoras. 

En la segunda planta se hallan 3 aulas para la actividad práctica de la Danza, el 

vestuario de alumnos varones, un vestuario de alumnas y la sala de profesores. 

En la tercera planta se ubican 3 aulas para la actividad práctica de la Danza, un 

vestuario para las alumnas, y un aula donde se encuentra la biblioteca y que también se 

usa como Sala de Vídeo, Aula de Música, Sala de Estudio y Almacén de Vestuario para 

actuaciones.  

A las diferentes plantas se puede acceder por una escalera principal y por un 

ascensor. 

 En los vestuarios y en los pasillos se encuentran las taquillas de profesores y 

alumnos por falta de espacio. 

 

Debido a la importante carencia de espacios que presenta este centro para su buen 

funcionamiento en condiciones normales, y con el agravamiento de esta situación por el 

estado de emergencia generado por la pandemia provocada por el covid-19 y ante la falta 

de respuesta por parte de la Comunidad de Madrid a esta situación, estamos realizando 

algunos cambios para reubicar nuestros espacios y favorecer las medidas de salud y 

mejor rendimiento de la actividad en el centro: 
 

 -El cambio del mueble de biblioteca a la sala de profesores 

 -El cambio de la sastrería a la antigua aula de música con el 

acondicionamiento para colocar el vestuario y atrezzo. 

 -El cambio del aula de música a una casa de madera en el patio con su 

acondicionamiento climático, pianos, pizarra… 

 - El acondicionamiento de la antigua sastrería en aula de danza 

 



 
 

 

Uno de los aspectos positivos del edificio es la posibilidad de ventilación natural, 

en condiciones normales y especialmente en este estado actual, debido a los grandes 

ventanales de que dispone cada aula y cada espacio y que se cambiaron el curso pasado 

como mejora del centro. 

 

2.3. PUESTOS DE TRABAJO 

Los profesores, maestros acompañantes y alumnos realizan su actividad en 2 

turnos, por la mañana de 8:30 a 14:30 h para atender las Enseñanzas Profesionales de 

Danza Española y Danza Clásica y en turno de tarde de 16:00 a 21:30 h. para atender las 

Enseñanzas Elementales y los 1º cursos de Enseñanzas Profesionales de Danza Clásica 

y Danza Española, así como las Enseñanzas Profesionales de la especialidad de Baile 

Flamenco. 

Dos auxiliares de control trabajan en turno de mañana y otros dos en turno de 

tarde. 

Una secretaria trabaja en turno de mañana y otra en turno de tarde. 

El Equipo Directivo trabaja principalmente en turno de mañana y cada día de la 

semana un miembro del equipo se queda de guardia por la tarde. 

Los coordinadores covid atienden sus funciones uno en turno de mañana y otro 

en turno de tarde. 

La persona que lleva la limpieza excepcionalmente para atender las necesidades 

de higiene que requiere la situación en este estado de pandemia, trabaja en horario 

ampliado de mañana y tarde. 

La persona que lleva el mantenimiento del centro viene excepcionalmente los 

sábados para no interferir en el funcionamiento de las clases y reducir aforo. 

 

2.4. ACTIVIDADES ESENCIALES 

Las Enseñanzas Artísticas tienen carácter esencial y, concretamente el 

rendimiento académico de los estudios de Danza es muy difícil conseguirlo de manera 

online por su parte física, por la atención personalizada que precisa y por la necesidad 

de movimiento en el espacio que requiere para desempeñarse. Así como la necesidad de 

suelos específicos que se necesitan para la salud del bailarín y evitarle lesiones. El 

acompañamiento musical en directo es muy importante para su desarrollo técnico y 

artístico. En un estado de confinamiento, el centro, los profesores y alumnos, y el 

personal administrativo está preparado para realizar sus funciones desde casa. 

Las asignaturas teóricas, las reuniones y otras funciones administrativas y de 

organización del centro pueden desarrollarse mediante teletrabajo. 



 
 

 

Las funciones de los auxiliares de control son necesarias en un escenario de 

actividad normal o semipresencial. 

Las labores del personal de mantenimiento y limpieza son imprescindibles en la 

situación actual. 

Este plan también es importante porque hay que tener en cuenta que las 

actividades pueden verse afectadas por: 

- Variaciones en el personal por diferentes circunstancias: enfermedad, 

cuarentenas obligatorias, necesidad de cuidar miembros de las familias, etc. 

- La necesidad de adaptación muy rápida como consecuencia de cambios drásticos 

debidos a brotes internos, regulaciones gubernamentales, etc. 

- Tiempos de espera en suministros como consecuencia de cuarentenas o 

limitación de movimiento del personal por restricciones perimetrales, de otras 

empresas, etc. 

 

3. EVALUACIÓN DE RIESGOS 

 

PERSONAL DOCENTE Y ALUMNOS Atención directa en grupos con distancia de 

seguridad y medidas de protección colectivas e 

individuales. 

Actualmente la mayoría de los grupos se han 

subdividido para limitar el aforo en las aulas y en 

el centro. 

PERSONAL DE ADMINISTRACIÓN Y 

SERVICIOS 

Atención directa al público, actualmente limitada 

a cita previa y solo si no es posible la resolución 

online o por teléfono. Guardando distancia de 

seguridad y con medidas de protección colectiva e 

individuales. 

PERSONAL DE LIMPIEZA No incluye contacto directo con casos 

sospechosos o confirmados de covid-19 y 

mantiene la distancia de seguridad y medidas de 

protección colectivas e individuales. 

EQUIPO DIRECTIVO Atención directa a profesores, alumnos, personal 

del centro y puntualmente familias siempre que el 

caso no se pueda atender online o por teléfono, 

manteniendo la distancia de seguridad y medidas 

de protección colectivas e individuales. 

Las reuniones son telemáticas. 

COORDINADORES COVID Atención directa con casos sospechosos o 

sintomáticos de covid-19, manteniendo la 

distancia de seguridad y medidas de protección 

colectivas e individuales, requieren equipo EPI. 

 

PERSONAL DE MANTENIMIENTO Mantenimiento de las instalaciones en solitario o 

puntualmente con algún ayudante respetando las 

medidas de protección colectivas e individuales. 

PERSONAL AJENO AL CENTRO Se limita su acceso y se precisan medidas de 

protección individuales. 



 
 

 

 

 

 

4. MEDIDAS PREVENTIVAS 

 

A partir del análisis de las necesidades del centro en relación con la situación y la 

valoración de los riesgos, hemos detectado los puntos sobre los que empezar a trabajar y 

se han definido las medidas preventivas a implantar con el fin de prevenir los contagios 

y permitir la mayor operatividad del centro. 

4.1. MEDIDAS DE PROTECCIÓN COLECTIVA 

PROTOCOLO DE SEGURIDAD SANITARIA DEL CPD FORTEA CURSO 2020-21 

INTRODUCCIÓN 

El coronavirus SARS-CoV-2 es un virus nuevo, desconocido anteriormente en la 

patología humana. El reservorio de estos virus es animal y algunos coronavirus tienen la 

capacidad de trasmitirse a las personas. De persona a persona se transmite por 

inhalación de microgotas de saliva que se desprenden al estornudar, toser o hablar 

cuando una persona está a menos de dos metros de distancia de otra. También se puede 

dar infección a través de las manos cuando inicialmente tocamos superficies u objetos 

sobre los que se han depositado partículas virales y después nos tocamos la boca, los 

ojos o la nariz. La enfermedad causada por este nuevo virus (SARS-CoV-2) se ha 

denominado por consenso 

internacional COVID-19. El período de incubación es el tiempo que transcurre entre la 

infección por el virus y la aparición de los síntomas de la enfermedad. La mayoría de las 

estimaciones respecto al periodo de incubación de la COVID-19 oscilan entre 1 y 14 

días, y en general se acomodan en torno a 5 días. Los síntomas más comunes incluyen 

fiebre o febrícula, tos seca, dolor o picor de garganta, cansancio, dolores musculares y 

sensación de falta de aire. También son frecuentes el dolor de cabeza, la pérdida del 

gusto y del olfato, congestión nasal, presión persistente en el pecho y síntomas 

digestivos como diarrea y dolor abdominal. 

 



 
 

 

OBJETIVOS 

El presente documento recoge las medidas de prevención e higiene frente al 

SARS-CoV-2 que, en el momento de su elaboración, las autoridades sanitarias 

consideran necesarias para el control de la COVID-19 y que se deben tener en cuenta en 

el momento que nos encontramos, a fecha de SEPTIEMBRE de 2020 en la Comunidad 

de Madrid. 

 Están enmarcadas en las Instrucciones y medidas a implementar en el curso 2020/2021 

para el personal docente y personal funcionario y laboral de administración y servicios 

en los centros docentes públicos no universitarios de la Comunidad de Madrid con 

motivo del COVID 19 remitidas por la Dirección General de Recursos Humanos de la 

Conserjería de Educación y Juventud el 7 de septiembre del 2020 

CONSIDERACIONES PREVIAS 

● Si presentas síntomas compatibles con COVID-19 (fiebre, tos, sensación de falta de 

aire, disminución del olfato y del gusto, escalofríos, dolor de garganta, dolor de cabeza, 

debilidad general, dolores musculares, diarrea o vómitos) no debes acudir al centro y 

tienes que contactar con tu centro de Atención Primaria o el teléfono de atención al 

COVID-19 900 102 111 y seguir sus instrucciones. Antes de salir del domicilio tendrás 

que comprobar que no tienes temperatura superior a los 37,2 C. 

● Tampoco puedes acudir al centro si te encuentras en periodo de cuarentena 

domiciliaria por haber tenido contacto con alguna persona con síntomas o diagnosticado 

de COVID-19. 

● No debes acudir al centro educativo hasta que te confirmen que se ha finalizado tu 

periodo de aislamiento. 

● Si has estado en contacto estrecho desde 48 horas antes del inicio de síntomas, a una 

distancia menor de 1,5 metros, durante un tiempo de al menos 15 minutos o has 

compartido espacio sin guardar la distancia interpersonal sin mascarilla durante más de 

15 minutos, con una persona afectada por el COVID-19, tampoco debes acudir al centro 

educativo, incluso en ausencia de síntomas, por un espacio de al menos 14 días. 



 
 

 

Durante ese periodo se debe realizar un seguimiento por si aparecen signos de la 

enfermedad por parte de Atención Primaria o por el servicio de prevención de riesgos 

laborales. 

En cualquiera de los casos se informará:  

Alumnos: Llamando al centro y poniéndose en contacto con su tutor quien a su vez 

informará a la Coordinadora COVID del centro.  

Profesores y demás personal del centro: Llamando al centro e informando a la 

coordinadora COVID y en su defecto a cualquier miembro del equipo directivo.  

Será la coordinadora COVID quien iniciará los protocolos pertinentes informado a 

Salud pública o a Riesgos laborales.  

Los Coordinadores COVID del CPD Fortea son: Dª. Susana García Raboso y D. Álvaro 

Menéndez Granda. 

MEDIDAS ESPECÍFICAS 

USO OBLIGATORIO DE MASCARILLA DENTRO DEL CENTRO EN TODO 

MOMENTO DE FORMA ADECUADA 

ACCESO   AL CENTRO:  

-  El Centro se encuentra abierto en horario de 8:00 a 21:30 horas, aunque las 

familias sólo podrán acceder en caso de necesidad, indicación del profesorado o 

del equipo directivo, siempre con cita previa y cumpliendo las medidas de 

prevención e higiene establecidas en este documento. 

-  Se ruega ser puntuales en la entrada y recogida de alumnos para evitar 

aglomeraciones.  

- La entrega y recogida de los alumnos menores de edad se hará en la puerta 

principal del edificio (por conserjería) que está dividida en dos sentidos.  

- El alumno menor de edad que vaya a salir sólo del centro necesitará 

presentarnos una autorización de sus padres o tutores legales, cuyo modelo les 

haremos llegar.  

- La entrada al centro desde la calle se realizará por la puerta de acceso habitual y 

la salida por la puerta del garaje.  



 
 

 

- El hall de entrada al centro está dividido en dos flujos, uno   de entrada y otro de 

salida, separados por mampara de metacrilato, así como las escaleras están 

divididas en lado derecho para subir y el lado contrario para bajar. Siempre se 

circulará por el lado derecho y se respetará la separación interpersonal de 1,5 

metros, siempre se llevará puesta la mascarilla. 

- El hall tiene un aforo de tres personas, debiendo esperar fuera del centro hasta 

que quede libre.  

- Hay que desinfectar el calzado el calzado con dos felpudos: uno impregnado en 

solución de producto desinfectante y otro para secado. 

- Desinfectar las manos con gel hidroalcohólico situado al efecto en la entrada.  

- Tomar temperatura corporal aproximándose al termómetro colocado en la 

entrada. Se puede aproximar la frente retirando el pelo, o la muñeca. NO se toca. 

El acompañante del alumno menor de edad deberá esperar a ver el resultado de 

la toma de temperatura. En caso de que sea igual o superior a 37,2 el alumno no 

podrá entrar en el centro, debiendo ser valorado cuanto antes por su médico de 

familia o pediatra.  

- Si el alumno desarrolla síntomas compatibles con COVID 19 estando ya en el 

conservatorio, se seguirá el protocolo de actuación del centro.  

- Se traerá al centro exclusivamente y en la medida de lo posible el material que el 

alumno necesite para sus clases de danza, evitando la entrada al centro de otros 

elementos (mochilas, abrigos, etc..) que vengan directamente del colegio o del 

Instituto. En caso de no ser posible el alumno/a, dejará su mochila o abrigo en el 

cuarto de enfrente de la recepción (antiguo comedor).  

- Los profesores deberán llevar su propio bolígrafo para firmar en la hoja de 

asistencia.  

- Siempre entrar con mascarilla al centro. Uso obligatorio.  

- Si nos dan un papel de nuestro casillero, intentar cogerlo con guantes o 

desinfectar las manos después de tocarlo.  

-  Se debe evitar en la medida de lo posible el uso de pendientes, anillos, pulseras 

por ser superficies susceptibles de mantener el virus.  

-  El transporte se realizará, preferiblemente en transporte activo (caminar o 

bicicleta) vehículo privado. Si se lleva a cabo en transporte público, se prestará 



 
 

 

especial atención al uso de mascarilla, evitando tocar las superficies, 

manteniendo la distancia de seguridad (1,5 metros) e higienizándose las manos 

tan pronto como sea posible. 

     PASILLOS:  

- Uso obligatorio de mascarillas.  

- No pararse a hablar en grupos en los pasillos a no ser que se guarde la distancia 

interpersonal de seguridad de 1,5 metros en momentos puntuales.  

- Se respetarán las marcas del suelo que indican   la distancia de seguridad. 

- Dar paso a los compañeros y alumnos guardando la distancia. 

- NO puede sentarse nadie en el suelo de los pasillos.  

- Es obligatorio respetar las direcciones marcadas para el acceso, salida y 

circulación en el Centro. 

VESTUARIOS Y ASEOS: 

- Es obligatorio el uso de mascarilla. 

- El vestuario de profesores tiene un aforo limitado de 1 persona y el de 

profesoras de 2 personas.  Cuando esté ocupado se esperará a 1,5 metros de su 

puerta. Lógicamente se hará de igual manera en los aseos, que en nuestro caso 

siempre son de uso individual.  

- Cuando se deje libre el vestuario o aseo se dejará la puerta abierta o entornada Si 

la puerta está cerrada será porque está el aseo o vestuario ocupado, aún así, se 

llamará a la puerta para comprobarlo.  

- Los alumnos podrán hacer uso de los vestuarios guardando el siguiente aforo: 

vestuarios de alumnas 3 personas; vestuario de alumnos: 2 personas. Si están 

ocupados se esperará en el pasillo siempre respetando la distancia de 1,5 metros 

de seguridad. Dentro del vestuario siempre se mantendrá la distancia de 

seguridad de 1,5 metros. 

- Por el momento NO podrán utilizarse las duchas.  

- Por el momento NO podrán utilizarse las taquillas.  

- Se habilitará un espacio en el centro para guardar las batas de cola y los tutus de 

plato.  

- Siempre se desinfectarán las manos al salir de los aseos y vestuarios.  



 
 

 

- Todos los papeles, clínex, etc.. utilizados se depositarán en las papeleras, que se 

accionan por pedal, asegurando que la tapadera queda cerrada.  

- NO se dejará nada colgado en las perchas de los vestuarios.  

SALA DE PROFESORES: 

- Se limita el aforo de la sala de profesores a 3 personas y   siempre con mascarilla 

a no ser que se esté solo. 

- Si se toca el piano o el ordenador, se desinfectarán con spray antes y después de 

su uso.  

- Se mantendrán las ventanas abiertas, siempre que la climatología lo permita.  

- Se desinfectarán las manos después de tocar las taquillas.  

- Se usarán las papeleras con tapadera y accionadas por pedal para todo tipo de 

papeles o clinex utilizados.  

- Si se tocan los mandos de los aires acondicionados se desinfectarán antes y 

después las manos.  

- Si se habla por el teléfono de la sala, se hará con mascarilla.  

- Siempre estar atentos a lo que tocamos para desinfectarnos las manos después.  

AULAS:  

- Siempre al entrar al aula desinfectarse las manos con gel hidroalcohólico situado 

en la puerta de las mismas.  

- A pesar de haber desinfectado el calzado de la calle, se evitará entrar con este en 

las aulas.  

- Cualquier bolso, cartera o mochila que venga de la calle y que sea necesario para 

la actividad de la danza, el alumno tendrá que meterla a su vez en una bolsa, que 

traerán para ello, al entrar en el aula.  

- Se controlará que las entradas y salidas del aula se realicen en orden 

manteniendo la distancia de seguridad de 1,5 metros. Los profesores y maestros 

acompañantes deberán colaborar en impedir que se formen aglomeraciones en 

las puertas y en los pasillos.  

-  Será imprescindible una buena ventilación de las aulas. Se mantendrán las 

ventanas y   las puertas   abiertas en la medida de lo posible. Se realizarán 

paradas de varios minutos a lo largo de la clase, cuando se considere, para bajar 

el ritmo de transpiración de los alumnos.  



 
 

 

- En todo caso, es obligatorio ventilar durante al menos 5 minutos, al 

inicio/finalización de la jornada y entre clases. 

- En las clases de danza será obligatorio por el momento el uso de la mascarilla 

correctamente puesta de forma continuada.   

- Los alumnos deberán traer una mascarilla de repuesto.  

- Los suelos se desinfectarán por el personal de limpieza en los cambios de clase 

cuando el grupo cambie de aula 

Maestros de Danza: 

-  Entrar en el aula con el EPI designado: mascarilla obligatoria y máscara 

protectora opcional que el centro pone a vuestro servicio. Guantes opcionales, 

aunque no están recomendados por la autoridad sanitaria. 

- Desinfectar las manos antes y salir del aula. 

- El personal de limpieza, o en su defecto el maestro de danza, al entrar en el aula 

echará spray desinfectante en las barras y luego pasará papel para secarlas que se 

tirará en las papeleras situadas en las aulas.  

- Si el maestro va a tocar un equipo de música, tv, etc, antes lo desinfectará 

echando spray desinfectante en un papel del dispensador colocado en las aulas y 

tirándolo luego a la papelera. Lo volverá a desinfectar cuando deje de usarlo.  

- Siempre después de estas acciones, el maestro se desinfectará las manos, aunque 

lo haya hecho con guantes.  

- El maestro marcará los ejercicios dentro de su espacio de seguridad mínimo a 

1,5 metros de distancia con los alumnos según normativa actual.  

- El profesor al realizar las explicaciones y las correcciones posturales sobre el 

alumno deberá usar mascarilla y lavarse antes y después las manos o aplicarse 

una solución hidroalcohólica, pudiendo utilizar guantes si así lo considera.  

Maestros acompañantes de piano: 

-  Entrar en el aula con el EPI designado: mascarilla obligatoria y máscara 

protectora opcional que el centro pone a vuestro servicio. Guantes opcionales, 

aunque no recomendados por la autoridad sanitaria. 

- Desinfectar las manos antes y salir del aula. 

- Echar spray desinfectante, siguiendo las indicaciones del técnico de pianos del 

centro, en un trozo de papel de los dispensadores del aula y con ello limpiar el 



 
 

 

teclado del piano y si se considera, limpiar la banqueta, tanto a la entrada como a 

la salida. Tirar el papel en las papeleras con tapa. Después de realizar esta 

acción, desinfectarse las manos con gel hidroalcohólico. 

- Mantener siempre la distancia de seguridad con los alumnos y maestros de, al 

menos 1,5 metros. 

Maestros acompañantes de flamenco:  

- Entrar en el aula con el EPI designado: mascarilla obligatoria y protección de 

cara opcional que el centro pone a vuestro servicio. Guantes opcionales 

- Limpiar los pies de micro con spray desinfectante y secarlo con papel que luego 

se tirará a la papelera.  

- Usar cada uno su propio micro y no intercambiarlos. Los micros se pueden 

proteger con plástico.  

- Desinfectar la funda de la guitarra que se va a dejar en el suelo o dentro del aula.  

- Desinfectar el cajón o cualquier instrumento que venga de la calle y no esté en 

funda.  

- Mantener la distancia de 1,5 metros   mínimo entre maestros y alumnos.  

- Los maestros de cante flamenco, mantendrán una distancia de mínimo 2 metros 

con alumnos y compañeros, cuando canten dentro de clase.  

- Las ventanas y puertas del aula estarán abiertas en la medida de lo posible.  

ASCENSORES: 

- El uso del ascensor se limitará a los casos que sean estrictamente necesario. 

Siempre se entrará con mascarilla y se evitará tocar directamente con la mano 

los interruptores.  

SECRETARÍA:  

- No está permitido circular por el interior de la Secretaría salvo el personal PAS 

y Equipo Directivo. 

- Para cualquier trámite de Secretaría se pedirá cita previa en conserjería o 

llamando al teléfono del centro.  

TUTORÍAS Y REUNIONES: 

 Para su realización se promoverá el uso de medios telemáticos o telefónicos. Si no 

fuera posible y su realización tuviera que ser presencial, se mantendrá la distancia de 

seguridad de 1,5 metros y siempre con mascarilla.   



 
 

 

ALUMNOS: 

Los alumnos tendrán en cuenta todos los puntos anteriores y posteriores, citados en el 

presente documento y los pondrán en práctica de forma rigurosa.  

- NO se pueden utilizar las taquillas ni las duchas por el momento.  

- Siempre se accederá al aula de trabajo con la ropa de baile específica.  

- Se vendrá vestido desde casa, en la medida de lo posible, con ropa cómoda para 

agilizar el uso de los vestuarios. La ropa y zapatos con los que se acceda al 

centro, se guardarán dentro de una   bolsa. Se tendrán en cuenta las limitaciones 

de aforo de los vestuarios.  

- Las bolsas se meterán dentro de otra bolsa designada al efecto que traiga el 

alumno, que no haya tenido contacto con el exterior, para dejarlas dentro del 

aula. 

- No podrán entrar en ningún caso mochilas con ruedas.   

- Evitar traer al centro material que no se necesite para la actividad de danza de 

ese día.  

- Siempre desinfectarse las manos al entrar y salir del aula y en cualquier 

momento que se necesite.  

-   La ropa utilizada durante la jornada de trabajo se lavará y desinfectará a diario, 

de forma mecánica en ciclos completos a 60-90º C. 

- En las barras, los alumnos se colocarán en las marcas y a una distancia de 1,5 

metros de cada compañero como mínimo.  

- En el suelo se elegirá un cuadrante que se utilizará siempre por el mismo alumno 

en esa clase.  

- El calentamiento y estiramiento en el suelo se hará encima de una esterilla   de 

uso personal y no se compartirá.  

- En la clase siempre se mantendrá la distancia mínima interpersonal de 1,5 

metros.  

- Las variaciones con desplazamiento se realizarán por grupos reducidos que 

marcará el maestro, y los alumnos que esperen lo harán respetando la distancia 

de 1,5 metros entre ellos y los maestros.  

- El acceso a los aseos será de uno en uno, esperando en la puerta a distancia 

mínima de 1,5 metros.  



 
 

 

- NO se podrán compartir botellas de agua, comida, ni ningún tipo de objeto.  

- NO se puede usar el comedor interior, por el momento, pero SI los microondas 

respetando el turno con la distancia de 1,5 metros. El aforo   del cuarto dónde se 

sitúan los microondas será de 4 personas.   

- Los alumnos deberán traer una mascarilla de repuesto.  

- Será obligatoria la puntualidad en las llegadas y salidas, no pudiendo 

permanecer en el centro nadie que esté fuera de su horario lectivo. 

 

 

 

 

MEDIDAS DE HIGIENE PERSONAL 

-  Mantener la DISTANCIA SOCIAL de 1,5 m - LAVARSE LAS MANOS 

frecuentemente con agua y jabón o solución hidroalcohólica y al menos a la 

entrada y a la salida del aula/sala/taller.  

-  Respetar la ETIQUETA RESPIRATORIA: toser y estornudar sobre el codo o 

sobre un pañuelo desechable, y proceder al lavado de manos.  

- Evitar tocarse ojos, nariz y boca.  

- Antes de salir de la zona de trabajo, el docente deberá quitarse la ropa específica 

de trabajo, si la hubiese, y los equipos de protección personal que puedan estar 

contaminados por agentes biológicos y deberá guardarlos en lugares que no 

contengan otras prendas, procediendo tras ello al lavado de manos o aplicación 

de solución hidroalcohólica, o desinfectantes con actividad virucida autorizados.   

- Se elaborará e implementará una secuencia de colocación y retirada de todos los 

equipos detallada y predefinida, cuyo seguimiento debe controlarse. Se 

recomienda:   

Orden de colocación: Vestuario específico – mascarilla – pantalla si procede – guantes 

si proceden. Orden de retirada: Guantes, si proceden – vestuario específico – pantalla si 

procede– mascarilla.   

- Todo el material colectivo utilizado, así como los elementos fijos deberán 

limpiarse al finalizar la clase con solución desinfectante.  

 



 
 

 

MEDIDAS DE PROTECCIÓN 

- Uso OBLIGATORIO de mascarilla en todo momento, colocada de forma 

adecuada.  

- Se mantendrá en todo momento la distancia interpersonal de 1,5 metros.  

- En este caso, la mascarilla será autofiltrante FFP2 conforme a UNE-EN 

149:2001, o de nivel de protección equivalente, con marcado CE, sin válvula 

(por el hecho de reducir la probabilidad de infección de la persona que se tiene 

en frente), recomendándose que sea no reutilizable (marcado NR). También 

serían válidas mascarillas de uso dual, con marcado conforme a UNE-EN 149, 

como equipo de protección individual, y con marcado como producto sanitario 

conforme a norma UNE-EN 14683:2019, o de nivel de protección equivalente. 

- La ropa utilizada durante la jornada de trabajo se lavará y desinfectará a diario, 

de forma     mecánica en ciclos completos a 60-90º C. 

- El centro hará entrega a los maestros que lo soliciten de pantalla de protección 

individual compradas por el centro y de   mascarillas  

- Se respetará el aforo indicado para cada aula.  

- Se debe evitar que los equipos de protección individual sean una fuente de 

contaminación, por ejemplo, dejándolos sobre superficies del entorno una vez 

que han sido retirados, por lo tanto, los equipos de protección desechables 

(mascarillas y guantes) deben quitarse y desecharse tras su uso, y los no 

desechables (gafas o similar), deben dejarlos en una bolsa cerrada e 

identificable para su posterior lavado y desinfección.  

- Limpiar y desinfectar de forma más frecuente las superficies con probabilidad 

de contaminarse con patógenos, incluyendo las que se encuentran más próximas 

al alumno y que se tocan con frecuencia.  

-  En caso de detectar síntomas compatibles con un caso de COVID-19 se 

acompañará al alumno o personal del centro al cuarto designado al efecto en el 

centro, se le pondrá una mascarilla y se contactará con los Coordinadores 

COVID-19 o  en su defecto con equipo directivo o el tutor/a de la alumna/o,  

que actuarán conforme a lo establecido en el protocolo.  

- En cualquier caso, se contactará con la familia o tutores legales del alumno/a 

para que vayan a recogerle y pueda ser valorado lo antes posible por su médico 



 
 

 

de atención primaria para recibir las indicaciones necesarias, o, en su defecto al 

teléfono 900 102 112.  

- En el caso de que los síntomas presenten gravedad, se avisará inmediatamente 

al 061 o al 112. 

 

ESTE PROTOCOLO SE INCLUYE DENTRO DEL PLAN DE CONVIVENCIA DEL 

CENTRO 2020/2021, Y SU INCUMPLIMIENTO SE CONSIDERARÁ UNA FALTA 

GRAVE POR CONSIDERAR QUE SE PONE EN RIESGO   

 LA SALUD DE LOS MIEMBROS DE LA COMUNIDAD EDUCATIVA 

4.2. MEDIDAS DE PROTECCIÓN PERSONAL 

En el protocolo enviado a alumnos, familias, profesores y personal no docente se 

incluyó las medidas de higiene personal y salud.  

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

4.3. MEDIDAS DE FORMACIÓN E INFORMACIÓN 

Se han designado 2 responsables/coordinadores covid con la función de elaborar, 

comprobar el buen funcionamiento y mantener actualizado el plan de actividades para 

hacer frente al covid-19. 

Los coordinadores han facilitado a las familias un teléfono y una dirección de 

correo para mantener un contacto con los posibles casos detectados y sus contactos de 

grupo. 

Los coordinadores están realizando los cursos de formación y están pendientes 

de las modificaciones y actualizaciones de los protocolos y utilizan las vías de 

comunicación con salud Pública y Riesgos Laborales para resolver las dudas que nos 

surgen. 

Mantienen un aprovisionamiento necesario de material de limpieza y medidas de 

protección. 

Informan a los profesores del protocolo a seguir en caso de que un alumno o 

compañero muestre síntomas compatibles con COVID y cualquier información 

relevante al respecto. 



 
 

 

 

 

  

APARICIÓN DE SÍNTOMAS  

COVID-19  
DURANTE LA CLASE 
UNA BREVE GUÍA PARA PROFESORES Y MAESTROS ACOMPAÑANTES 

 
¿CUÁLES SON LOS SÍNTOMAS? 
 

• Tos 

• Fiebre 

• Dolor de garganta 

• Dolor de cabeza 

• Dificultad para respirar o sensación de falta de aire 

• Vómitos 

• Diarrea 

 

 
 
¿QUÉ HAGO SI UN ALUMNO MUESTRA SÍNTOMAS? 

 
 
Equípate con tu EPI 
La mascarilla es de uso obligatorio, pero puedes añadirle la pantalla 
de protección facial. 

 
 
Acompaña al alumno a la zona de aislamiento 
El alumno debería llevar mascarilla. Si no la lleva se le facilitará una. 

 
 
Contacta con el Coordinador COVID 
Susana García Raboso (turno de mañana) 
Álvaro Menéndez Granda (turno de tarde) 

 
 

Antes de volver al aula y continuar con la clase, espera 
con el alumno a que llegue el Coordinador COVID 
El Coordinador se encargará de que avisen a la familia del alumno. 

 
 

Si los síntomas son muy graves, se avisará 
inmediatamente al 112 / 061 



 
 

 

4.4. MEDIDAS ORGANIZATIVAS 

Para las reuniones y tutorías se promoverán los medios telemáticos. 

Los trámites se realizarán también mediante medios telemáticos y si debe ser 

presencial, mediante cita previa.   

Se está garantizando el 50% de las clases de modo presencial, pero por el 

tamaño de nuestras aulas y la necesidad de movimiento característica de nuestras 

enseñanzas que no nos permite mantener la distancia de seguridad de al menos 1,5 m 

siempre y estrictamente, el aforo nos ha obligado a subdividir cada grupo en dos, de 

manera que un grupo vienen a clase lunes, miércoles y viernes y el otro grupo martes y 

jueves y la siguiente semana, al contrario. Cuando no les toca de forma presencial las 

clases las reciben online.  

Ejemplo: 

 

Se han perfilado los horarios para que los grupos accedan al centro a sus clases 

de manera escalonada, con una variación de 15 minutos al menos. 

Las clases teóricas, excepto música se promueve que se realicen online. 
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CALENDARIO POR SEMANAS DE GRUPOS Y SUBGRUPOS DE ENSE¤ANZAS ELEMENTALES 

(1ER TRIMESTRE CURSO 2020-2021)



 
 

 

Se han preparado las programaciones anuales teniendo en cuenta los posibles 

escenarios que se pueden dar a lo largo del curso debido a la pandemia. 

Se han tenido en cuenta la ausencia de los profesores, alumnos y resto de 

personal, por posibles cuarentenas, restricciones perimetrales, o confinamiento, etc. 

facilitando los medios informáticos para el mantenimiento de las clases online y el 

teletrabajo. 

Se mantiene la información con el personal docente y no docente, así como con 

las familias sobre los posibles cambios y evoluciones con respecto a la pandemia. 

 

4.5. MEJORAS EN SUMINISTROS E INSTALACIONES ADOPATADAS  

- Para atender las medidas necesarias del protocolo de prevención frente al covid 

19 se han comprado: 

- 9 mamparas de mesa 

- 3 biombos divisorios para la entrada 

- Geles y sprays desinfectantes 

- Pulverizadores 

- Dosificadores de gel 

- Papeleras con pedal 

- Felpudos desinfectantes 

- Vinilos de señalización 

- Termómetro  

- Mascarillas quirúrgicas, mascarillas FPP2 y máscaras vinílicas 

- Se han acondicionado los espacios para que los alumnos puedan trabajar 

con mejores medidas de seguridad para lo que se ha invertido en los 

siguientes cambios con el personal necesario para efectuarlo: 

 - El cambio del mueble de biblioteca a la sala de profesores 

 - El cambio de la sastrería a la antigua aula de música con el 

acondicionamiento en cajas de almacenaje nuevas y baldas y barras para 

clocar el vestuario y atrezzo. 

 - El cambio del aula de música a una casa de madera en el patio con su 

acondicionamiento climático, pianos, pizarra… 

 - El acondicionamiento de la antigua sastrería en aula de danza: paredes, 

suelos, climatización, espejos, barras, aseo… 

- Se han comprado cámaras web para los ordenadores de dirección para poder mantener 

las reuniones online necesarias 

-Se ha comprado un ordenador para secretaría 



 
 

 

Se ha invertido e ipdas para todas las aulas para poder dar las clases online para los 

alumnos que asisten desde casa, con sus soportes y candados de seguridad 

- Se han comprado receptores bluetooth 

- Se han comprado más micrófonos para los cantaores para uso individualizado. 

- Se ha hecho una gran inversión en electrónica de red e instalación y 

configuración de puntos de acceso para el buen funcionamiento de la wifi 

- Se han contratado dos líneas de 300mb wifi 

- Se han puesto las ventanas pendientes del aula 1 

- Se han comprado estufas para el personal no docente 

- Se ha renovado el dominio de la Web, el programa Office, los antivirus, 

licencias, cuenta vimeo, etc. 

 

 

4.6. MEDIDAS DE CONTROL DE CASOS 

Hemos establecido grupos de alumnado pequeños y estables cuyos miembros 

mantienen las medidas de seguridad y no interaccionan con otros grupos evitando así al 

máximo el número de contactos. Esto evita el riesgo de transmisión y facilita de forma 

más rápida el seguimiento de los contactos en caso de casos sospechosos y positivos. 

Los profesores han sido informados del protocolo a seguir en caso de que un 

alumno o compañero muestre síntomas compatibles con COVID. También se ha 

elaborado un esquema que facilita la identificación de casos y agiliza la toma de 

decisiones 

 

PROTOCOLO DE ACTUACIÓN ANTE CASO POSITIVO  
(según documento 2 de octubre) 

 

 

Caso confirmado
(PCR Positiva)

EL ALUMNO

POSITIVO

AISLAMIENTO

OBLIGATORIO

Mínimo 10 días

Hasta 3 días después de fin de síntomas

SU GRUPO

Se considera GCE

Llevan mascarilla permanentemente

Cuidan medidas de higiene personal

NO se garantiza distancia de seguridad en movimiento

Períodos de tiempo

2 días antes del inicio de síntomas del alumno positivo, 
hasta el momento en que el caso es aislado

Para asintomáticos: 2 días antes de la toma 
de muestra para PCR

Se indica vigilancia de 
síntomas y cuarentena 

de 10 días

Si surgen síntomas se avisa al médico y se hace PCR

No se hace PCR para volver a clase si no han surgido síntomas



 
 

 

 

Existen dos coordinadores COVID, uno en turno de mañana y otro en turno de 

tarde. Los coordinadores hemos realizado un documento de hoja de cálculo para llevar 

un control de los casos que van surgiendo y nos coordinamos con los Jefes de 

Departamento.  

 

Los coordinadores covid mantenemos informados de los casos con el 

correspondiente Anexo 3 tanto a Salud Pública y también al equipo encargado de los 

conservatorios como a Riesgos Laborales. Cada vez que se da un caso positivo, la 

Directora informa a la DAT mediante el cuestionario pertinente. 

Hemos facilitado a las familias un teléfono y una dirección de correo para 

mantener un contacto con los posibles casos detectados y sus contactos de grupo. 

 

4.7. MEDIDAS DE LIMPIEZA 

- Limpiar de forma exhaustiva todas las instalaciones 

- Asegurarse que las zonas comunes cerradas se encuentran bien ventiladas. 

- Limpieza y desinfección de teléfonos y aparatos si no son de uso individual. 

- En las tareas de limpieza se prestará especial atención a las zonas de uso común 

y las superficies de contacto más frecuentes como pomos, muebles, pasamanos, 

reposabrazos, barras, pianos, etc. Y otros elementos de similares características, 

en los ascensores deben limpiarse frecuentemente la botonera y otros puntos de 

contacto. 

- Se utilizarán desinfectantes como disoluciones de lejía para limpiar los suelos de 

uso compartido por los alumnos. 

- Tras cada limpieza los materiales empleados y los equipos de protección 

utilizados se desecharán de forma segura y procediendo al lavado de manos. 

- Se dispondrán de papeleras con tapa y peda que serán limpiadas de forma diaria. 



 
 

 

- En equipos electrónicos y en los teclados se utilizará un paño húmedo con 

alcohol por ser zonas expuestas al contacto con las manos. 

- Los puestos de trabajo compartidos por más de un trabajador se limpiarán tras la 

finalización de cada uso, especialmente el mobiliario susceptible de 

manipulación. 

- Se reforzará la limpieza en vestuarios y aseos 

 

4.8. MEDIDAS DE CUIDADO EMOCIONAL 

Tras la situación de crisis sanitaria y social vivida, durante el presente curso 

escolar es necesario prestar especial atención a los aspectos emocionales y sociales del 

alumnado y del personal del centro educativo, haciendo especial incidencia en los 

mismos durante las primeras semanas del curso. 

Por ello, desde la Dirección, la coordinación covid y el departamento de 

Orientación se atiende a las familias y alumnos para resolver sus dudas y calmar su 

inquietud en este estado. Se pide su colaboración y con respecto al profesorado se 

facilita la conciliación. 

Desde el Departamento de Orientación, se proponen las siguientes 

actuaciones:   

¶ Con el profesorado: 

 

- Se comparten materiales de trabajo relacionados con las emociones, acogida y la 

cohesión grupal, etc. para desarrollar desde la acción tutorial. Asesoramiento al 

profesorado. 

- Reuniones grupales del profesorado para trabajar temas de interés, compartir 

vivencias en relación a la nueva situación COVID-19. 

- Reuniones de la orientadora con los tutores de los grupos para la detección de 

necesidades. 

¶ Con el alumnado: 

- En las sesiones de tutoría de la orientadora con grupos de alumnos, se ofrece un 

espacio para la expresión emocional del alumnado en relación a los cambios y 

acontecimientos relacionados con la situación de COVID-19 que les afecten. 

- Se realizan sesiones individuales del alumnado con la orientadora para tratar de 

manera individual estos y otros temas de interés para el alumnado.   

- Se promueven actividades grupales en relación a las necesidades detectadas en –  

- Se difunde el horario de atención de la orientadora al alumnado por distintas 

vías. 

¶ Con las familias: 



 
 

 

- Asesoramiento al profesorado y participación en reuniones con familias. 

- Difusión del horario de atención de la orientadora al alumnado y familias por 

distintas vías. 

Desde la Coordinación Covid se ha promovido un proyecto recordatorio sobre 

medidas frente al covid, con una mirada de danza, con el objetivo de conseguir que 

nadie de nuestra comunidad educativa de Fortea se relaje con las medidas que tomamos 

desde el principio de curso frente al covid 19 y dar esa llamada de atención de una 

manera cercana a esta comunidad, desde nuestra especialidad y diferencia.  

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

Nos parece una idea importante y seria por el objetivo que lo motiva, pero a la 

vez divertida, implicadora por la participación de alumnos, profesores y personal no 

docente, y una buena ocasión para mostrar el talento y el valor de nuestras enseñanzas 

en estos momentos tan difíciles.  

 



 
 

 

 

 

 

 


